
Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе физкультурно-спортивной направленности  

«Шашки» 

Разработчик – Белоусова О.Н., педагог дополнительного образования. 

Программа разработана на основе авторской методики Егорова А.П. «Как 

научить играть в шашки?» в соответствии с нормативными документами. 

Возраст обучающихся: 5-6 лет.  

Уровень освоения учебного материала: 1 год обучения – стартовый.  

Объем материала: 36 часов.  

Режим занятий: 1 раз в неделю 25 минут.  

Цель обучения: раскрытие интеллектуального и волевого потенциала 

личности воспитанников в процессе обучения игре в шашки.  

Задачи: 

Обучающие: 

• Познакомить детей с теорией шашечной игры. 

• Обучить технике игры в шашки. 

Воспитательные: 

• Воспитывать положительное отношения к шашкам как к 

серьезным и полезным занятиям, имеющим спортивную и творческую 

направленность. 

• Воспитывать настойчивость, целеустремленность, уверенность и 

волю к победе. 

• Вырабатывать у воспитанников умение применять полученные 

знания на практике. 

Развивающие: 

• Развивать умственные способности: умение производить 

расчеты на несколько ходов вперед, образное и аналитическое 

мышление. 

• Развивать природные задатки, творческие и специальные способности. 

Краткое содержание:  

Обучение технике игры в шашки. 

1.Знакомство с шашками. 

2.Сюжетные обучающие занятия. 

3.Занятия, построенные на соревнованиях.  

4.Чему мы научились. 

Планируемые результаты освоения программы: 

Дети знают шашечные термины, стадии игры, основные тактические приемы; 

умеют играть в шашки, ориентироваться на шашечной доске,                                                    

рассчитывать соотношение сил. 

Диагностика проводится 2 раза в год: вводная (сентябрь), итоговая (май). 


